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❑১ হজ্জ ও হাজি  (কুর’আননর আন ানক)

❑ ২ হাজিনের সম্মান ও মর্যাো

❑ ৩ মাবরুর হজ্জ 

❑ ৪ প্রজিক্ষন ও তার গুরুত্ব

❑ ৫ হজ্জ জক ও হনজ্জর সময় 
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১
হজ্জ ও হাজি
(কুর’আননর আন ানক)
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ইবােত কবুন র িনয ৩জি িতয (১) আ ঈমান; 
ঈমাননর সক জবষনয়র উপর সজিক জবিাস (সহীহ
আকীো) পপাষণ করা, 

(২) আ ইখ াস; 
জনয়ত ও ইবােত একমাত্র একজনষ্ঠভানব আ াহর
সন্তুষ্ট ও আনুগনতযর িনয করা,

(৩) ইজিবাউস সুন্নাহ; 
রাস (সঃ) পর্ পদ্ধজতনত ইবােত কনরনেন জিক
পসই পদ্ধজতনত ইবােত করা।

ইবােত কবুন র িতয

হা া 
রুজি
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evKviv : 196 

†Zvgiv Avjøvni D‡Ï‡k¨ n¾

I Dgiv c~Y© Ki, wKšÍz †Zvgiv hw` evavcÖvß

nI Z‡e mnRjf¨ Kzievwb Ki‡e| †h ch©šÍ

Kzievwbi cï Zvi ¯ ’v‡b bv †cuŠ‡Q †Zvgiv

g¯ÍK gyÐb K‡iv bv| †Zvgv‡`i g‡a¨ hw`

†KD cxwoZ nq wKsev gv_vq †K¬k _v‡K

Z‡e wmqvg wKsev mv`vKv A_ev Kzievwbi

Øviv Zvi wd &̀Bqv w`‡e| hLb †Zvgiv

wbivc` n‡e ZLb †Zvgv‡`i g‡a¨ †h e¨w³

n‡¾i cÖv°v‡j Dgiv Øviv jvfevb n‡Z Pvq

†m mnRjf¨ Kzievwb Ki‡e| wKšÍz hw` †KD

Zv bv cvq Z‡e Zv‡K n‡¾i mgq wZbw`b

Ges M „‡n cÖZ¨veZ©‡bi ci mvZw`b Ñ GB

c~Y© `kw`b wmqvg cvjb Ki‡Z n‡e| GUv

Zv‡`i Rb¨, hv‡`i cwiRbeM© gmwR`yj

nviv‡gi evwm›`v bq| Avjøvn‡K fq Ki

Ges †R‡b ivL †h, wbðqB Avjøvn

kvw¯Í `v‡b K‡Vvi|
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জনশ্চয়ই মানবিাজতর িনয সবয 
প্রথম পর্ গৃহ প্রজতজষ্ঠত 
হনয়জে  তা পতা বাক্কায়, পসিা 
বরকতময় ও জবশ্বিগনতর 
জেিারী। ইমরান : ৯৬

Hosain Imam  call: + 88 0155 0001 001    email:  hosain.imam@gmail.com       website: www.aminahbd.com



امُّ  
َ
ق
َ ت  م 

ّٰ
ن ِ
 بیَ 
ٌۢ ت  یّٰ فیِۡہِ اّٰ

انَ 
َ
ہ  ک
َ
ل
َ
ہِیۡمَ ۬ۚ وَ مَنۡ دَخ اِبۡرّٰ

 
ُّ  
اسِ حِج

َ  
ی الن

َ
ہِ عَل

ّٰ 
ا ؕ وَ للِ

 
مِن اّٰ

یۡہِ 
َ
اعَ اِل

َ
بَیۡتِ مَنِ اسۡتَط

ۡ
ال

ہَ 
ّٰ 
 الل

َ اِن 
َ
رَ ف
َ
ف
َ
سَبِیۡل ا ؕ وَ مَنۡ  ک

نَ ﴿
ۡ
مِی
َ
ل عّٰ
ۡ
نیِ   عَنِ  ال

َ
﴾ ۹۷غ

তানত অননক সুস্পষ্ট জনেিযন আনে, 
পর্মন মাকানম ইব্রাজহম। আর পর্ পকউ 
পসখানন প্রনবি কনর পস জনরাপে। 
মানুনষর মনধয র্ার পসখানন র্াওয়ার 
সামথয আনে, আল্লাহর উনেনিয ঐ 
গৃনহর হজ্জ করা তার অবিয কতযবয। 
এবং পকউ প্রতযাখযান করন  পস পিনন 
রাখুক, জনশ্চয়ই আল্লাহ জবশ্বিগনতর 
মুখানপক্ষী নন। ইমরান : ৯৭
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আল্লাহ জবশ্বিগনতর মুখানপক্ষী নন।

➢ মানুনষর মনধয র্ার পসখানন র্াওয়ার সামথয 
আনে, আল্লাহর উনেনিয ঐ গৃনহর হজ্জ করা 
তার অবিয কতযবয। 

➢ পসখানন পর্ প্রনবি করনব পস জনরাপে। 

➢ পসখানন অননক সুস্পষ্ট জনেিযন আনে, 
পর্মন সবয প্রথম গৃহ, মাকানম ইব্রাজহম 

➢ এজি বরকতময় ও জবশ্বিগনতর জেিারী।

১. আবিযকতা ২. জনরাপিা ৩. জনেিযন ৪. ফ াফ আল্লাহর অমুখানপক্ষীতা 
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বাকারা : ১২৫
এবং পস সময়নক স্মরণ কর, 
র্খন আজম কাবাগৃহনক মানব িাজতর 
সজম্ম ননকন্দ্র ও জনরাপিাস্থ  
কনরজে াম 
এবং বন জে াম,  ‘পতামরা মাকানম 
ইব্রাজহমনক সা ানতর স্থানরূনপ গ্রহণ 
কর।’ 
এবং  ইব্রাজহম ও ইসমাঈ নক 
তওয়াফকারীনের,ই‘জতকাফকারীনের,
রুকূকারীনের ও জসিোকারীনের
িনয আমার গৃহনক পজবত্র রাখনত 
আনেি জেনয়জে াম।
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সজম্ম ন
জনরাপিা
জনেিযন
কমযসূচী

 তাওয়াফ
 ইজতকাফ
 রুকু-জসিো
 পজরচ্ছন্নতা

এবং পস সময়নক স্মরণ কর, র্খন আজম 
কাবাগৃহনক মানব িাজতর সজম্ম ননকন্দ্র ও জনরাপিাস্থ  
কনরজে াম এবং বন জে াম, ‘পতামরা মাকানম ইব্রাজহমনক 

সা ানতর স্থানরূনপ গ্রহণ কর।’ এবং  ইব্রাজহম ও 
ইসমাঈ নক

তওয়াফকারীনের, ই‘জতকাফকারীনের, রুকূ‘পের ও 
জসিোকারীনের িনয আমার গৃহনক পজবত্র রাখনত 

আনেি জেনয়জে াম।

আন াচয জবষয়: মানব িাজতর জনরাপে জম ন পকন্দ্র কাবানক পজবত্র রাখার আনেি।

বাকারা : ১২৫ 
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❑ ১ হজ্জ ও হাজি  (কুর’আননর আন ানক)

❑২ হাজিনের সম্মান ও মর্যাো

❑ ৩ মাবরুর হজ্জ 

❑ ৪ প্রজিক্ষন ও তার গুরুত্ব

❑ ৫ হজ্জ জক ও হনজ্জর সময় 
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২
হািীনের সম্মান ও মর্যাো

www.aminahbd.com
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হািী পকান পর্যানয়র মানুষ

১। অজবশ্বাসী     ২। জবশ্বাসী

ইস ানমর েৃজষ্টভজিনত মানব পগাষ্ঠীনক 
প্রধানত ২জি পেণীনত জবভক্ত করা হয়।

জবশ্বাসীনেরনক আবার 
কনয়কজি পর্যানয় ভাগ করা 
হয়।
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মুজমন (জবশ্বাসী): 

হািী পকান পর্যানয়র মানুষ

স্রষ্টা জনধযাজরত জবষয়সমূনহ জবশ্বাস 
স্থাপন কনর। 

কাজ মা পাি কনর মানুষ ঈমানোর বা 
জবশ্বাসীনের অন্তভুযক্ত হয়।
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gymwjg (AbyMZ): 

হািী পকান পর্যানয়র মানুষ

স্রষ্টা জনধযাজরত কমযসমূহ সম্পােন কনর।

নামার্, র্াকাত ইতযাজের মাধযনম মুজমনগণ 
আল্লাহর আনুগনতযর প্রমাণ পেয় বা মুসজ ম 
হয়।
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gyËvKx (mZ©K/mRvM/mveavb/m‡PZb):

হািী পকান পর্যানয়র মানুষ

স্রষ্টার আনেি জননষধ সনচতনতা ও  
সতকযতার সানথ পা ন কনর। 

পরার্া মুজমননক মুিাকী বানায়।
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gynwmb  (¯^Ztù~Z©/AvšÍwiK): 

হািী পকান পর্যানয়র মানুষ

স্রষ্টার সন্তুজষ্টর  িনয 

সবসময়  স্বতঃসূ্ফতয  ও আন্তজরকভানব কাি 
কনর।
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হনজ্জর মাধযনম জবশ্বাসী বান্দারা মুহজসন হয়।

n¾ gvbyl‡K gynwmb evbvq

মুহজসন হন া স্বতঃসূ্ফতযভানব কমযসম্পােনকারী। 
মননর আননন্দ তারা কাি কনর।

মুহজসননেরনক - আল্লাহ-ওয়া া; মানুষ ব া র্ায়।
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মুখন স

মুহজসন

মুিাজক

মুসজ ম

মুজমন
র্খন পকউ আল্লাহনক জবশ্বাস কনর

(োজয়ত্ব গ্রহন কনর)

র্খন মুজমন স াত, সওম, িাকাত আোয় সহ 
অনযানয কাি গুন া কনর 

(ইচ্ছা বা আজনচ্ছায় অজপযত োজয়ত্ব পা ন কনর)

র্খন মুসজ ম বযজক্ত সতকযভানব সব ইবাোত সম্পন্ন কনর এবং 
পাপ কাি পথনক পবনচ থানক; 

রামার্ান/জসয়াম মানুষনক এই পর্যানয় জননয় র্ায়
(ইচ্ছা বা আজনচ্ছায় অজপযত োজয়ত্ব সতকযতার সানথ পা ন কনর)

র্খন মুিাজক বযজক্ত সক  কানির পািাপাজি আনরা অজতজরক্ত 
কাি কনর (নফ  স াত, জসয়াম, সাোকাহ); হাি মানুষনক এ 

পর্যানয় জননয় র্ায় 
(স্ব-ইচ্ছায় অজতজরক্ত োজয়ত্ব পা ন কনর)

র্খন পকউ পজরপূণয ভানব আল্লাহর প্রজত অনুগত হনয় র্ায়। 
শুধুমাত্র নাজব রাসু রা এ পর্যানয় থানকন। 

ইস
 া
নম
র 
েৃজ
ষ্টভ
জি
নত
 ম
ান
ব
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“

”

হািীরা সাধারনণর পচনয়
অননক উচ্চ স্তনরর মানুষ

কারন
হজ্জ মানুষনক মুহজসন বানায়
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হাজিনের প্রাপ্ত
সম্মান ও মর্যাো
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হনজ্জর মাধযনম জবশ্বাসী
হাজিরা মুহজসন হয়।

১. হাজিনের সম্মান - হাজিরা মুহজসন
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রসূ  সল্লাল্লাহু ’আ াইজহ ওয়া সাল্লাম 
বন নেন,

জতনজি ে  আল্লাহর পমহমান;
আল্লাহর পনথ জিহােকারী
হজ্জ পা নকারী
উমরাহ পা নকারী

(নাসাঈ, জমিকাতঃ ২৫৩৭)

২. হাজিনের সম্মান - হাজিরা আল্লাহর পমহমান
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বাকারা : ১৯৭
হজ্জ হয় সুজনজেযষ্ট মাসসমূনহ। অতঃপর 
পর্ পকউ এ মাসগুন ানত হজ্জ করা 
জস্থর কনর তার িনয অশ্লী তা, 
অনযায় আচরণ ও ক হ-জববাে 
জবনধয় নয়। পতামরা উিম কানির র্া 
জকেু কর আল্লাহ তা িাননন এবং
পতামরা পানথনয়র বযবস্থা করনব, 
আত্মসংর্মই পেষ্ঠ পানথয়। পতামরা 
আমানক ভয় কর। 
পহ পবাধসম্পন্ন বযজক্তগণ!
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৩. হাজিনের সম্মান - হাজিরা পবাধসম্পন্ন মানুষ
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আবু হুরায়রা রাজেয়াল্লাহু আনহু পথনক বজণযত, 

রাসূ  সাল্লাল্লাহু আ াইজহ ওয়া সাল্লাম  বন নেন :

পর্ বযজক্ত আল্লাহর উনেনিয
হজ্জ করন া 

এবং অিা ীন কথাবাতযা ও গুনাহ 
পথনক জবরত রই , 

পস নবিাতক জিশুর নযায় 

জনষ্পাপ হনয় জফরনব।
সহীহ বুখারী, হােীস নং ১৮১৯ ও সহীহ মুসজ ম, হােীস নং ৩৩৫৭।

৪. হাজিনের সম্মান -হাজিরা জনষ্পাপ
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হনজ্জ খরচকৃত সম্পে 
সাতিত গুণ

বাজিনয় এর প্রজতোন পেয়া
হনব।”

বুরাইো রাজেআল্লাহু আনহু 
হনত বণযনা কনরন, 

রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আ াইজহ 
ওয়াসাল্লাম বন নেন-

হনজ্জ খরচ করা আল্লাহর পনথ 
(জিহানে) 

খরচ করার সমতূ য সাওয়াব।

আহমাে 

১. হাজিনের মর্যাো - হাজিরা সম্পেিা ী
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আবু্দল্লাহ ইবনু মাসউে রাজেআল্লাহু 
আনহু পথনক বজণযত রাসূ ুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আ াইজহ ওয়াসাল্লাম 

বন নেন,

“পতামরা হজ্জ ও উমরা পা ন 
কর।

পকননা হজ্জ ও উমরা উভয়জি

োরীদ্রতা ও পাপরাজিনক 
েূরীভূত কনর পর্মজনভানব 

হাপর স্বণয, পরৌপয ও প াহার মজরচা 
েূর কনর পেয়। আর মাবরূর 
হনজ্জর বে া হ  িান্নাত।”

জতরজমর্ী ৮১০

২. হাজিনের মর্যাো - হাজিরা োজরদ্রতা মুক্ত
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হজ্জ ও উমরা পা নকারীরা

আল্লাহর পমহমান।

তারা েু’আ করন  তা 
কবু  হনয় র্ায় এবং গুনাহ 
মাফ চাইন  তা মাফ কনর

পেয়।

ইবনন মািাহ ২৮৯২

৩. হাজিনের মর্যাো - হাজিনের েু’আ কবু  করা হয়
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রাসূ ুল্লাহ (সাল্লাল্লাহু ‘আ াইজহ 
ওয়াসাল্লাম) বন নেন,

“একজি উমরাহ পরবতযী 
উমরাহ পর্যন্ত 

ঐ েুনয়র মধযবতযী সমনয় কৃত 
পাপরাজির িনয 

কাফফারা (পমাচনকারী) হয়।

আর ‘মাবরূর’ (জবশুদ্ধ বা 
গৃহীত) 

হনজ্জর প্রজতোন 
িান্নাত োিা আর জকেুই 

নয়।” 

বুখারী ১৭৭৩, মুসজ ম ৩৩৫৫)

৪. হাজিনের মর্যাো - হাজিরা িান্নানতর অজধকারী
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উমু্ম পমা’পমনীন আজয়িা
(রাঃ) হনত বজণযত, রাসূ ুল্লাহ
صلى الله عليه وسلم বন নেন, ‘আরাফানতর জেন
এত অজধক সংখযক প াকনক
আল্লাহ িাহান্নাম পথনক
মুজক্ত পেন র্া অনয
পকানজেন পেন না।

এরপর জতজন (হািীনের) জনকিবতযী
হনয় জফজরস্তানের সানথ গবয কনর
বন ন, এরা জক চায়?

মুসজ মঃ ৩২৮৮

৫. হাজিনের মর্যাো - হাজিরা িাহান্নাম পথনক মুক্ত
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হাজিনের সম্মান হাজিনের মর্যাো

১. হাজিরা সম্পেিা ী 
২. হাজিরা োজরদ্রতা মুক্ত
৩. হাজিনের েু’আ কবু  করা হয়
৪. হাজিরা িান্নানতর অজধকারী
৫. হাজিরা িাহান্নাম পথনক মুক্ত

১. হাজিরা মুহজসন
২. হাজিরা আল্লাহর পমহমান
৩. হাজিরা পবাধসম্পন্ন
৪. হাজিরা জনষ্পাপ

হাজিনের সম্মান ও মর্যাো
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জকন্তু হািীনের এই সম্মান ও মর্যাো অিযন
করার িনয কনয়কজি িতয পেওয়া হনয়নে

১. হানজ্জর মাসগুন ানত অশ্লী তা, অনযায় আচরণ
ও ক হ-জববাে করনত পারনব না। বাকারা : ১৯৭

২. অিা ীন কথাবাতযা ও গুনাহ পথনক জবরত থাকনত হনব
বুখারী ১৮১৯, মুসজ ম ৩৩৫৭

ہُّ 
ۡ
ش
َ
 ا
ُّ  
حَج

ۡ
ل
َ
ت  ۚا ومّٰۡ

ُّ
عۡل

َ  ر  م 
َ  
حَج

ۡ
 ال
َ  فیِۡہِن 

َ
رَض

َ
مَنۡ ف

َ
لاَف

َ
 ف

َ
ث
َ
 وَ لاَرَف

َ
وۡق سُّ

ُّ
ِ ؕجِدَالَ ۚۙ وَ لاَف

 
حَج

ۡ
فیِ ال

Hosain Imam  call: + 88 0155 0001 001    email:  hosain.imam@gmail.com       website: www.aminahbd.com



❑ ১ হজ্জ ও হাজি  (কুর’আননর আন ানক)

❑ ২ হাজিনের সম্মান ও মর্যাো

❑৩ মাবরুর হজ্জ 
❑ ৪ প্রজিক্ষন ও তার গুরুত্ব

❑ ৫ হজ্জ জক ও হনজ্জর সময় 
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৩
মাবরুর হজ্জ 

36

www.qurantrtc.com
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র্ারা হজ্জ কনরন তাাঁরা সাধারণত, 

মনন কনরন পর্ পকান রকনম হজ্জ সম্পন্ন করনত 
পারন ই সাফ য জনজশ্চত। 

সনি থাকা ইমাম, আন ম বা হজ্জ এনিজির প্রজতজনজধর 
পেখাননা জনয়ম কানুন পা ন করনত পারন ই হনব।

অথচ হনজ্জর মাধযনম সাফ য অিযন করনত হন  িাননত হনব 
রাসু  صلى الله عليه وسلم সাফ য অিযনন পকান গুণাব ী সম্পন্ন

হজ্জ সম্পােন করনত বন নেন ??
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Avey ûivBiv (ivt) n‡Z ewY©Z, 

im~j mjøvjøvû AvjvBwn Iqvmvjøvg‡K 

wR‡Ám Kiv n‡jv m‡e©vËg Avgj †KvbwU?

Ôim~j (mv.) ej‡jb, 

Avjøvn I Zuvi im~‡ji cÖwZ Cgvb Avbv| 

wR‡Ám Kiv n‡jv AZtci †KvbwU? 

im~j (mv.) ej‡jb,  

Avjøvni c‡_ wRnv` Kiv|

wR‡Ám Kiv n‡jv AZtci †KvbwU? 

im~j (mv.) ej‡jb, 

n‡¾ gveiæiÕ|  

38

n‡¾ gveiæi

পুরুষ

(eyLvix Ges gymwjg)
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n‡¾ gveiæi

মহিলা

39

D¤§yj †gvÕ‡gbxb Avwqkv (ivt) n‡Z

ewY©Z, 

wZwb ej‡jb

†n Avjøvni im~j (mv.),

ÔwRnv`‡K Avgiv m‡e©vËg Avgj g‡b

Kwi| 

Kv‡RB Avgiv wK wRnv` Kie bv? 

im~j (mv.) ej‡jb, 

bv eis †Zvgv‡`i Rb¨ m‡e©vËg wRnv` 

n‡jv

n‡¾ gveiæiÕ| 

(eyLvix)
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হাজেস পথনক পেখা র্ায় উভয় েন র িনয রাসূ ুল্লাহ صلى الله عليه وسلم বন নেন হাজ্জ 
করার িনয জকন্তু সানথ একজি জবনিষ িব্দও উনল্লখ কনরনেন। 

“মাবরূর” অথযাৎ সাধারন হাজ্জ নয়, 
হাজ্জ হনত হনব মাবরুর হাজ্জ । 

মাবরূর হাজ্জ - মাবরূর িনব্দর অথয গ্রহনীয় বা কবু । অথযাৎ 
র্া গ্রহন করা হয়। 

মাবরূর হাজ্জ অথয একজি গ্রহনীয় হাজ্জ বা একজি কবু  হাজ্জ
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“হনজ্জ মাবরুর”  
এবং

হনজ্জ মাবরুর অিযননর উপায় 
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gveiæi AR©‡bi Dcvq

Kg©m~wP I Kg©c×wZ cwiï× Ki‡Z n‡e
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➢ সক  কাি আল্লাহ তায়া ানক খুজি করার 
িনয করা। 

➢ আল্লাহার প্রজত জবশ্বাস, ভা বাসা, ভয় ও 
আনুগতয পজরপূণয করা।

➢ সবযপ্রকার জিরক, জবেআত ও কুফজর পথনক 
পবাঁনচ থাকা।

➢ তাওজহে-জরসা াত-আনখরাত সম্বনে সুস্পষ্ট 
ধারণা  াভ করা।

➢ অননস াজম েৃজষ্টভজি ও জচন্তা-পচতনা পজরতযাগ 
করা।

➢ সক  জবষনয় আল্লাহর উপনর ভরসা করা।
➢ জননির ইচ্ছা আকাক্সক্ষা ও ধারণানক
সমূ্পণযভানব আল্লাহর জনকি হস্তান্তর করা।

➢ আল্লাহর পমহমান জহনসনব জননির মান-মর্যাো 
সম্পনকয সিাগ ও সজিয় থাকা।

জনয়তনক পজরশুদ্ধ করনত 
হনব
কমযসূজচ ও কমযপদ্ধজত পজরশুদ্ধ 
করনত হনব  
চজরত্র ও আচার বযবহার পজরশুদ্ধ 
করনত হনব 
আজথযক জবষয়াজে পজরশুদ্ধ করনত 
হনব
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➢ আল্লাহ তায়া ার সক  জননেযি র্থার্থভানব 
পা ন করা। জনজষদ্ধ জবষয়সমূহ পথনক পবাঁনচ 
থাকা।

➢ সক  কাি রসূ  স. এর পদ্ধজত অনুর্ায়ী
সম্পােন করা। 

➢ পজবত্রতা পজরচ্ছন্নতার বযাপানও সতকয থাকা।
➢ পমধা পর্াগযতা ও আন্তজরকতার প্রমাণ পেওয়া।
➢ নামার্ জবশুদ্ধ ও সুন্দর করা।
➢ সা ানমর প্রচ ন করা, আনগ সা াম পেওয়া।
➢ কুরআননর সানথ সম্পকয বৃজদ্ধ করা।
➢ সুন্দর েু‘আ করা।
➢ ইহরাম তওয়াফ সাঈ ওকুফসহ হনজ্জর সক  
কার্যাব ী রসূ  স. এর পদ্ধজত অনুর্ায়ী সজিক 
সময় ও জনয়নম পা ন করা।

জনয়তনক পজরশুদ্ধ করনত হনব
কমযসূজচ ও কমযপদ্ধজত
পজরশুদ্ধ করনত হনব  
চজরত্র ও আচার বযবহার পজরশুদ্ধ 
করনত হনব 
আজথযক জবষয়াজে পজরশুদ্ধ করনত হনব
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➢ জমথযা, অহংকার, রাগ, জহংসা, গীবত, ওয়াো 
পখ াপসহ সক  কজবরা গুনাহ পথনকনবাঁনচ
থাকা।

➢ ঝগিা-জববাে, তকয-জবতকয সমূ্পণযরূনপ পজরহার 
করা।

➢ আ সয, অবনহ া পজরহার কনর পজরেমী হওয়া।
➢ প্রতারণা তযাগ করা।
➢ ধধর্য ধারণ করা, জবরজক্ত পজরতযাগ করা।
➢ অননযর পোষ-ত্রুজি ক্ষমা করা। জননির ভু -
ভ্রাজন্তর িনয মাফ পচনয় পনওয়া।

➢ অনুমান, সনন্দহ, সমান াচনা ও ভু  ধরার 
অভযাস পজরতযাগ করা।

➢ ে ননতা, আমীর, োজয়ত্বিী নক মানয করা।
➢ আত্মসমান াচনার অভযাস করা।
➢ পরামিয কনর জসদ্ধান্ত পনওয়া।
➢ মানুষনক ভা বাসা, অনযনক অগ্রাজধকার পেওয়া।
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জনয়তনক পজরশুদ্ধ করনত হনব
কমযসূজচ ও কমযপদ্ধজত পজরশুদ্ধ 
করনত হনব  
চজরত্র ও আচার বযবহার 
পজরশুদ্ধ করনত হনব 
আজথযক জবষয়াজে পজরশুদ্ধ করনত 
হনব
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জনয়তনক পজরশুদ্ধ করনত হনব
কমযসূজচ ও কমযপদ্ধজত পজরশুদ্ধ 
করনত হনব  
চজরত্র ও আচার বযবহার 
পজরশুদ্ধ করনত হনব 
আজথযক জবষয়াজে পজরশুদ্ধ করনত 
হনব

➢ সময় ও জনয়মানুবতযী হওয়া।
➢ সব ধরননর ে ােজ  ও অননকয বে করা।
➢ মানুষনক কষ্ট না পেওয়া, বজিত না করা।
➢ অসোচরণ পথনক জবরত থাকা।
➢ সব ধরননর অশ্লী তা পজরহার করা।
➢ েৃজষ্ট জনয়ন্ত্রণ করা, পেযা পমনন চ া।
➢ অননযর পোষত্রুজি পগাপন করা।
➢ মানুনষর প্রজত সহনিী  ও সহানুভূজতিী  
হওয়া।

➢ অতীনতর পাপসমূহ জচজিত করা। তওবা
করা, অনুতপ্ত হৃেনয় ক্ষমা প্রাথযনা করা। 
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জনয়তনক পজরশুদ্ধ করনত হনব
কমযসূজচ ও কমযপদ্ধজত পজরশুদ্ধ 
করনত হনব  
চজরত্র ও আচার বযবহার পজরশুদ্ধ 
করনত হনব 
আজথযক জবষয়াজে পজরশুদ্ধ 
করনত হনব

➢ হা া উপাজিযত অথয জেনয় ইবাো করা।
➢ হারাম উপািযননর উৎস পথনক েূনর থাকা।
➢ আমাননতর পখয়ানত না করা।
➢ অপচয় অপবযয় ও কৃপণতা পজরহার করা।
➢ পাওনাোনরর পাওনা পজরনিানধ আন্তজরক
হওয়া।

➢ পিার িবরেজস্ত ও িু ুম জনর্যাতন কনর
সম্পে অিযন না করা।

➢ মাপ ও ওিনন কম পেওয়া এবং পভিা 
জমিাননা বে করা। পচারাকারবারী, 
কান াবািারী, সুে, ঘুষ, কর ফাাঁজক, 
ওয়াজরনির সম্পজি না পেওয়া, স্ত্রীর
পেননমাহর জেনত জব ম্ব করা বা না পেওয়া
পথনক পবাঁনচ থাকা।

gveiæi AR©‡bi Dcvq

Hosain Imam  call: + 88 0155 0001 001    email:  hosain.imam@gmail.com       website: www.aminahbd.com



পর্ জবষয়গুন া  ক্ষয রাখনত হনব

১ তাকওয়া 
২ তওবা
৩ ইজস্তগফার
৪ ঋণ পজরনিাধ
৫ জ্ঞান অিযন

৬  রাগ
৭ অহংকার 
৮ ধধর্য ধারন
৯ তযাগ
১০ ক্ষমা
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আনুগতয
স াত 

কুরআন
েু’আ

হানজ্জর জেনগুন া ও এর কার্যাব ী সম্পনকয িানা এবং 
পজবত্র ভূজমনত থাকা কা ীন সমনয় একিন হাজির করনীয় কার্যাব ী সম্পনকয িানা। 

মাবরুর অিযননর উপায়

প্রজিক্ষন
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❑ ১ হজ্জ ও হাজি  (কুর’আননর আন ানক)

❑ ২ হাজিনের সম্মান ও মর্যাো

❑ ৩ মাবরুর হজ্জ 

❑৪ প্রজিক্ষন ও তার গুরুত্ব

❑ ৫ হজ্জ জক ও হনজ্জর সময় 
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৪
প্রজিক্ষন ও তার গুরুত্ব
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প্রজিক্ষন হন া জ্ঞান, েক্ষতা ও আত্মজবশ্বানস উৎকষযতা অিযননর উপায়।

পর্ পর্ জবষনয় সমৃদ্ধ হনত চায়
পস পস জবষনয় প্রজিক্ষণ গ্রহণ কনর।

প্রজিক্ষণ প্রাপ্ত বযজক্তরা প্রজিক্ষণহীন বযজক্তর তু নায় অজধককতর
পর্াগয ও েক্ষ জহনসনব জননিনক প্রজতজষ্ঠত কনর

এবং সাফ য অিযন কনর।

হজ্জ প্রজিক্ষননর গুরুত্ব ও প্রনয়ািনীয়তা
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হজ্জ প্রজিক্ষননর গুরুত্ব ও প্রনয়ািনীয়তা

িীবননর প্রজত পক্ষনত্রই প্রজিক্ষণ জননত হয়  

ডাক্তার কমযিীবী

োত্র ধসজনক
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মানব িীবননক সফ  করার িননয

অনযতম একজি ইবােত হন া হজ্জ

হজ্জ প্রজিক্ষননর গুরুত্ব ও প্রনয়ািনীয়তা
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হজ্জ এর মনধয রনয়নে

ধেজহক, মানজসক, 

আজথযক, আজত্মক  
সব জবষনয়র সমন্বয় র্থার্থ প্রজিক্ষণই সাধারন 

হজ্জনক মাবরুর হনি
পজরনত কনর

এই জবষয়গুন ার সমন্বয় না 

থাকন  হজ্জ মাবরুর হয় না

হজ্জ প্রজিক্ষননর গুরুত্ব ও প্রনয়ািনীয়তা
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হজ্জ প্রজিক্ষননর গুরুত্ব ও প্রনয়ািনীয়তা

পহ আমানের প্রজতপা ক! 
আমানেরনক আমানেরনক ক্ষমা করুন 

আমানের বংিধর পথনকও 
একজি অনুগত ে  সৃজষ্ট করুন 

এবং আমানের হনের রীজতনীজত বন  জেন

পহ আমানের প্রজতপা ক 
তানের মনধয পথনকই তানের জনকি একিন 
পয়গম্বর পপ্ররণ করুণ জর্জন তানের কানে 
পতামার আয়াতসমূহ পত াওয়াত করনবন,

তানেরনক জকতাব ও পহকমত জিক্ষা জেনবন। 
এবং তানের পজবত্র করনবন।

এোিাও ইবরাজহম 
(আ) আল্লাহর কানে
পোয়া কনরনেন 

একিন রসু  পপ্ররণ 
করার মাধযনম

হনজ্জর জনয়ম কানুন 
জিক্ষা পেবার িনয

সূরা বাকারা ১২৮- ১২৯
আয়ানতর মময 
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আল্লাহ সক  ইবােনতর জনয়ম কানুন জিখাননার িনয
মুহাম্মাে (স) 

পক আমানের কানে পপ্ররণ কনরনেন 

হজ্জ প্রজিক্ষননর গুরুত্ব ও প্রনয়ািনীয়তা
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রসূ ুল্লাহ (স) নামার্ সম্পনকয বন নেন,

পতামরা আমানক পর্ভানব নামার্ পিনত পেখ
পসভানব নামার্ পি

রসূ ুল্লাহ (স) হনজ্জর বযাপানর বন নেন, 

প্রজিক্ষননর প্রনয়ািনীয়তা

Hosain Imam  call: + 88 0155 0001 001    email:  hosain.imam@gmail.com       website: www.aminahbd.com



িাজবর (রঃ) পথনক বণযীত, রাস  (সঃ) বন নেন,

“পতামরা আমার কাে
পথনক হনজ্জর জনয়ম-কানুন জিনখ নাও”

সজহহ মুসজ ম ইফাঃ  আধযায় হজ্জ হাজেস ৩০০৭ 

প্রজিক্ষনন গুরুত্ব
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রাসূ ু াহ (সঃ) আরও বন ন, 

“আজম র্খন পতামানের পকান কানির আনেি
পেই তখন তা পতামরা সাধযানর্ায়ী পা ন 

কনরা। 
আর র্খন পকান কাি করনত জননষধ কজর, 

তখন তা পজরতযাগ কনরা”।

নাসাঈ-২৬১৯

মহাম্মাে (সঃ) আরও বন নেন,

“পর্ দ্বীননর মনধয এমন কাি 
করনব র্ার

পজত আমার জননেিনা নাই তা 
প্রতযাখযাত (বাজত )”

বুখারী-২৬৯৭ 

সজিক জনয়ম মানার গুরুত্ব
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রসূ ুল্লাহ (স) এর এ বক্তবয পথনক

সজিকভানব হজ্জ পা নন প্রজিক্ষনণর গুরুত্ব

সম্পনকয আর পকান সনন্দহ থানক না

হজ্জ প্রজিক্ষননর গুরুত্ব ও প্রনয়ািনীয়তা
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কুরআননর আয়ানতর মাধযনম 
প্রজিক্ষননর গুরুত্ব
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পসখানন বহু স্পষ্ট জনেিযন রনয়নে; 
(মাকাম-এ ইবরাজহম) ইব্রাজহনমর স্থান। 

আর পর্-পকউ পসখানন প্রনবি কনর পস জনরাপে।

মানুনষর মনধয র্ার পসখানন র্াওয়ার 
সামথযয আনে আল্লাহ র উনেনি পসই 
গৃনহর হি করা তার অবিযকতযবয। 

আর পর্ অস্বীকার করনব পস পিনন রাখুক আল্লাহ  
জবশ্বিগনতর উপর জনভযর কনরন না।

(সূরা আজ  ইমরান ৯৭)

হজ্জ প্রজিক্ষননর গুরুত্ব ও প্রনয়ািনীয়তা

হজ্জ করার উনেিয
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হনির সময় জনজেযষ্ট মাসসমূহ।
অতএব এই মাসসমূনহ পর্ জননির উপর

হি আনরাপ কনর জন , 
তার িনয 
অশ্লী তা 

অসৎ আচরন 
ঝগিা-জববাে 
ধবধ নয়। 

হজ্জ প্রজিক্ষননর গুরুত্ব ও প্রনয়ািনীয়তা

আর পতামরা ভা  কানির র্া কর, 
আল্লাহ তা িাননন 

এবং পানথয় গ্রহণ কর।
জনশ্চয় উিম সফর সামগ্রী হ  

তাকওয়া।
আর পতামরা আমানক ভয় কর।
পহ জবনবক সম্পন্নগণ,

(সূরা বাকারা ১৯৭)

হজ্জ  ানগি
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হজ্জ প্রজিক্ষননর গুরুত্ব ও প্রনয়ািনীয়তা

পজবত্র কুরআননর আয়ানত
হজ্জ পা ননর জবধাননর সানথ সামনথযর জবষনয় সুস্পষ্ট উনল্লখ রনয়নে।

হনজ্জর সামথয ব নত এখানন শুধু ভ্রমনণর ক্লাজন্ত বুঝাননা হয়জন।
বরং সজিকভানব হজ্জ পা ননর প্রস্তুজতর

জেনকও ইজিত রনয়নে।

পর্ ইবােনতর প্রনচষ্টা উিনক কৃিকায় বাজননয় পফন 
পস ইবােনতর প্রস্তুজতনত হাজি জননি জেমোম

থাকন  নক্ষয পপৌঁো সম্ভব হয় না।
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এবং মানুনষর মনধয হনের িননয পঘাষণা 
প্রচার কর। 

তারা পতামার কানে আসনব 
পানয় পহাঁনি এবং

সবযপ্রকার কৃিকায় উনির 
জপনি সওয়ার হনয় 
েূর-েূরান্ত পথনক।

(সূরা হজ্জ ২৭)

হজ্জ প্রজিক্ষননর গুরুত্ব ও প্রনয়ািনীয়তা
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হজ্জ প্রজিক্ষননর গুরুত্ব ও প্রনয়ািনীয়তা

অনযজেনক
হজ্জ উপ নক্ষ উপরু্ক্ত
পানথয় সংগ্রনহর

প্রজত েৃজষ্ট আকষযণ করা হনয়নে।

হনজ্জর পানথয় ব নত শুধু
অথয ও িারীজরক সামথযনকই

বুঝাননা হয়জন।

বরং জ্ঞান ও তাকওয়া বুঝাননা হনয়নে।
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জ্ঞান ও 
তাকওয়া

অিযনন প্রজিক্ষনণর 
পকান জবকল্প পনই।

হজ্জ প্রজিক্ষননর গুরুত্ব ও প্রনয়ািনীয়তা
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হজ্জ প্রজিক্ষননর গুরুত্ব ও প্রনয়ািনীয়তা

বতযমান সমনয় আনগর তু নায়

অননক পবজি সংখযক মানুষ হজ্জ করনে।

জকন্তু মুসজ ম সমানির

আথয-সামাজিক, ধনজতক এবং ধমযীয় পক্ষনত্র

পতমন পকান উন্নয়ননর  ক্ষণ পেখা র্ানচ্ছ না।
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হজ্জ প্রজিক্ষননর গুরুত্ব ও প্রনয়ািনীয়তা

প্রজিক্ষণজবহীন হজ্জ

এর অনযতম কারণ।
সুতরাং হনজ্জর সজতযকার ফ  াভ করনত হন 

অবিযই হনজ্জর িনয বযাপক জভজিক

প্রজিক্ষনণর বযবস্থা গ্রহণ করনত হনব।
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হজ্জ প্রজিক্ষননর গুরুত্ব ও প্রনয়ািনীয়তা

আমানের অবিযই মনন রাখনত হনব 

রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আ াইজহ ওয়াসাল্লাম 

এর আহবান 
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হিিপতামরা আমার সনি হজ্জ পা ন কর 
এবং হনজ্জর জনয়ম কানুন জিনখ নাও।

র্াওয়ার আনগ জক জক জবষনয় প্রজিক্ষণ পনওয়া প্রনয়ািন ?

সজহহ মুসজ ম ইফাঃ  আধযায় হজ্জ হাজেস ৩০০৭ 

প্রজিক্ষননর প্রনয়ািনীয়তা
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“

”

প্রজিক্ষননর জবষয়াব ী

www.qurantrtc.com
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১. হনজ্জর গুরুত্ব ও তাৎপর্য।
২. হাজিনের সম্মান, মর্যাো ও অবস্থার বণযনা।
৩. হজ্জ প্রজিক্ষনণর গুরুত্ব ও পদ্ধজত।
৪. হনজ্জর জিক্ষা।
৫. জনয়ত।
৬. তরিমাসহ হজ্জ সম্পজকযত আ  কুরআননর আয়াত পাি ও পর্যান াচনা।
৭. হজ্জ সম্পজকযত কনয়কজি হাজেস পাি ও পর্যান াচনা।

হজ্জ প্রজিক্ষননর জবষয়বস্তু
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৭. অথয ও বযাখযাসহ তা জবয়া মিখ।
৮. ইহরানমর গুরুত্ব তাৎপর্য জিক্ষা ও পদ্ধজত।
৯. তওয়াফ সংিান্ত আন াচনা।
১০. সায়ী সংিান্ত আন াচনা।
১১. মাথা মুন্ডাননা সংিান্ত আন াচনা।
১২. নফ  উমরা সংিান্ত আন াচনা।
১৩. আরাফা অবস্থান সংিান্ত আন াচনা।
১৪. মুর্োজ ফা অবস্থান সংিান্ত আন াচনা।

হজ্জ প্রজিক্ষননর জবষয়বস্তু
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১৫. জমনা অবস্থান সংিান্ত আন াচনা।
১৬. কুরবাজন সংিান্ত আন াচনা
১৭. মাথা মুন্ডান বা চু  কািা সংিান্ত আন াচনা।
১৮. নামার্ সংিান্ত আন াচনা (ফর্র, কসর, জবজতর ও িানার্া)।
১৯. জর্য়ারনত রসূ  (স) সংিান্ত আন াচনা।
২০. েু’আ সংিান্ত আন াচনা।
২১. কুরআন সংিান্ত আন াচনা।

হজ্জ প্রজিক্ষননর জবষয়বস্তু
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২২. ঐজতহাজসক স্থানসমূহ েিযন সংিান্ত আন াচনা।
২৩. সফর সংিান্ত আন াচনা।
২৪. খােয সংিান্ত আন াচনা।
২৫. বাসস্থান সংিান্ত আন াচনা।
২৬. পকনা-কািা সংিান্ত আন াচনা।
২৭. মানবনসবা সংিান্ত আন াচনা।
২৮. ভজবষত কার্যিম সংিান্ত আন াচনা।
২৯. পূবয প্রস্তুজত ও সফর সংিান্ত জববরণ।
৩০. উমরা ও হনজ্জর আনুষ্ঠাজনক জববরণ।

হজ্জ প্রজিক্ষননর জবষয়বস্তু
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❑ ১ হজ্জ ও হাজি  (কুর’আননর আন ানক)

❑ ২ হাজিনের সম্মান ও মর্যাো

❑ ৩ মাবরুর হজ্জ 

❑ ৪ প্রজিক্ষন ও তার গুরুত্ব

❑৫ হজ্জ জক ও হনজ্জর সময়
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৫
হজ্জ ও হনজ্জর সময় 

www.qurantrtc.com
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হজ্জ হয় সুজনজেযষ্ট
মাসসমূনহ। অতঃপর পর্ পকউ এ 
মাসগুন ানত হজ্জ করা জস্থর কনর তার 
িনয অশ্লী তা, অনযায় আচরণ ও ক হ-
জববাে জবনধয় নয়। পতামরা উিম
কানির র্া জকেু কর আল্লাহ তা িাননন 
এবং পতামরা পানথনয়র বযবস্থা করনব, 
আত্মসংর্মই পেষ্ঠ পানথয়। পহ
পবাধসম্পন্ন বযজক্তগণ! পতামরা 
আমানক ভয় কর।

আন াচয জবষয়: 
হনজ্জর সময়, হজ্জকা ীন জনজষদ্ধ জবষয়াজে, পানথয় সংগ্রহ 

ও পবাধ সম্পন্ননের েৃজষ্ট আকষযণ। বাকারা : ১৯৭
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হজ্জ িনব্দর আজভধাজনক অথয হন া পকান 
কানির বযাপানর েৃঢ় ইচ্ছা বা সংকল্প করা।
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হনজ্জর মাস ও জেন

৭. রিব
৮. িা'বান
৯. রমিান
১০. িাওয়া 
১১. জে কে
১২. জে হজ্জ

হনজ্জর মাস 

জনজেযষ্ট মাস

১. মুহররম
২. সফর
৩. রজবউ  আউয়া 
৪. রজবউস সাজন
৫. িমাজেউ  আউয়া 
৬. িমাজেউস সাজন
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০৯ জে হজ্জ : আরাফা জেবস (ইয়ামু আরাফা)

০৮ জে হজ্জ : তা জবয়া জেবস (ইয়ামু তারজবয়া)

১০ জে হজ্জ : কুরবানী জেবস (ইয়ামু নহর) ঈনের জেন

১১ জে হজ্জ : ১ম তািরীক জেবস
১২ জে হজ্জ : ২য় তািরীক জেবস
১৩ জে হজ্জ : ৩য় তািরীক জেবস

হনজ্জর মাস ও জেনজনজেযষ্ট জেন

আইয়ানম তািজরক
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১০, িামারানত কঙ্কর জননক্ষনপর পর পথনক ১১, ১২ ও ১৩ জে হজ্জ সূর্যাস্ত এর পূনবয 
কুরবাজন করা, চু  কািা, কাবা তাওয়াফ করা  ও সাফা মারওয়া সাজয় করা

০৮ জে হজ্জ রু্হর, আসর, মাগজরব, ইিা ও 
০৯ জে হজ্জ ফিনরর নামাি জমনানত আোয় করা 

০৯ জে হজ্জ সূর্য পহন  হাওয়ার পর হনত আরাফা আবস্থান,
সূর্যাস্ত হন  মুিোজ ফা গমন ও রাজত্র র্াপন

১০ জে হজ্জ সূর্য উেনয়র পর পথনক সূর্য পহন  র্াওয়ার আনগই 
িামারানত কঙ্কর জননক্ষপ

হনজ্জর মাস ও জেনজনজেযষ্ট সময়

১১, ১২ ও ১৩ জে হজ্জ সূর্যাস্ত এর পূবয পর্যন্ত 
জমনানত অবস্থান কনর সূর্য  পহন  র্াওয়ার পর িামারানত কঙ্কর জননক্ষপ করা
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১। কাবা
২। সাফা মারওয়া
৩। জমনা
৪। আরাফা
৫। মুিোজ ফা
৬। িামারা

হনজ্জর মাস ও জেনজনজেযষ্ট স্থান

কাবা
সাফা মারওয়া
মাসজিেু  
হারাম

িামারা

জমনা

মুিোজ ফা

আরাফা
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অকুফ
জমনা (সুন্নাহ/ওয়াজিব)
১) অবস্থান ২) পাচ ওয়াক্ত নামাি ৩) রজম

আরাফা (ফরর্)
১) অবস্থান ২) রু্হর-আসনরর নামাি ৩) েুআ

মুিোজ ফা (ওয়াজিব)
১) অবস্থান ২) মাগজরব-ইিার নামাি ৩) েুআ

ইহরাম
উমরার ইহরাম (ফরর্)
হনজ্জর ইহরাম (ফরর্)

হনজ্জর মাস ও জেনwba©vwiZ AvbyôvwbKZv

তাওয়াফ
কুেুম (আগমজন/উমরার তাওয়াফ) (ফরর্)
ইফাো (ফরর্)
জবোয় (ওয়াজিব)

সাজয়
উমরার সাজয় (ওয়াজিব)
হনজ্জর সাজয় (ওয়াজিব)

চু  কািা
উমরার সাজয় (ওয়াজিব)
হনজ্জর সাজয় (ওয়াজিব)

রজম (কঙ্কর জননক্ষপ)
প্রথম জেন (ওয়াজিব)
জদ্বতীয় জেন ও তৃতীয় জেন (ওয়াজিব)
চতুথয জেন (সুন্নাহ)

নহর (কুরবাজন) (ওয়াজিব)
তাকজবর (তািজরক) (সুন্নাহ)
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১) ইহরাম
• জমকাত অথবা মক্কার বাসস্থান পথনক ইহরানম প্রনবি
• অিু অথবা পগাস  কনর পজবত্র হওয়া
• ২ িুকরা জস াই জবহীন কাপি এবং সযানন্ড  পিা 
• ওয়াক্ত/ পজবত্রতা স াত পিা
• সনিানর জনয়ত ও তা জবয়া পাি করা

৩) আরাফা জেন- ৯ জি হজ্জ
• রু্হনরর আনগ অথবা রু্হনরর সময় 
আরাফানত অবস্থান করা 

• রু্হনরর সময় রু্হর-আসর একসানথ 
িমা কনর পিা

• েু’আ এবং জিজকনরর মাধযনম সারা 
জেন অজতবাজহত করা 

• সূর্যানস্তর পর মুিোজ ফার উনেনিয 
আরাফা তযাগ করা

২) জমনা- ৮ জি হজ্জ
• সকান  জমনানত আগমন
• জেন এবং রাত জমনানত অবস্থান
• পর্াহর,আসর,মাগজরব,ইিা এবং ফির 
আউয়া  ওয়ানক্ত কসর করা

• ৯ই জি হাজ্জ সূর্য উেয়ীর পর আরাফার 
উনেনিয রওনা হওয়া

৪)- মুিোজ ফা – ১০ জি হজ্জ
• রানত মুিোজ ফানত পপাাঁোন
• মাগজরব ও ইিা একসানথ িমা কনর কসর করা
• ফির পর্যন্ত ঘুমাননা
• আউয়া  ওয়ানক্ত ফির পিা –পোয়াও জিজকর করনত 
থাকা

• সূর্য উেনয়র একু্ত আনগই মুিোজ ফা তযাগ কনর    
• জমনার উনেনিয রওনা হওয়া

৫) জমনা- ১০ জি হজ্জ
• সকান  জমনানত পপাাঁোন
• িামারা আকাবা জগনয় ৭জি কঙ্কর জননক্ষ
• হাজে কুরবাজন করা
• চু  কািা 
• পোি পজবত্রতা অিযন
• পগাস  কনর স্বাভাজবক কাপি পিা
• ফরি তাওয়ানফর িনয মক্কা র্াওয়া

৬) মক্কা- ১০ জি হজ্জ
• মাসজিে আ  হারানম প্রনবি করা
• ফরি তাওয়াফ করা (তাওয়াফ আ  
ইফাো)

• সা’ঈ করা
• বি পজবত্রতা অিযন করা: সক  
জবজধজননষধ উনি র্াওয়া

• জমনানত জফনর র্াওয়া

৭) জমনা- ১১,১২,১৩ জি হজ্জ
• তািজরক এর জেনগু া জেন-রাত জমনানত 
অবস্থান করা 

• ৩জি িামারানত পর্াহর পথনক মাগজরনবর
মনধয কঙ্কর জননক্ষপ করা

• ইচ্ছা করন  ১২ই তাজরনখ কঙ্কর 
জননক্ষনপর পর জমনা তযাগ করা র্ায়

৮) মক্কা–পিষ জেবস
• জবোই তাওয়াফ করা 
• মক্কায় অবস্থাননর  সবয পিষ কাি হনব এইিা 

www.aminahbd.com
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উমরার অথয পজরেিযন বা সাক্ষাৎ 

হনজ্জর মাস ও জেনউমরা

হজ্জ অনুষ্ঠাননর কনয়কজি জেন 
বযতীত (৮-১৩ জি হজ্জ) 
জনধযাজরত জনয়নম কাবা পজরেিযন 
করানক উমরা বন ।
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উমরার wba©vwiZ AvbyôvwbKZv

তাওয়াফ

সাজয়

হ ক বা কের
চু  কািা

সা াতুর 
তাওয়াফ

িমিম পান

ইহরাম
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ইহরাম
জমনা
আরাফা
মুিোজ ফা
রজম (কঙ্কর জননক্ষপ)
কুরবাজন
চু  কািা
তাওয়াফ
সাজয়
জবোয় তাওয়াফ

হনজ্জর মাস ও জেনwba©vwiZ AvbyôvwbKZv

হনজ্জর 
জনধযাজরত আনুষ্ঠাজনকতা ইহরাম

তাওয়াফ
সাজয়
চু  কািা

উমরার
জনধযাজরত আনুষ্ঠাজনকতা

ইহরাম
তাওয়াফ
সাজয়
চু  কািা

চারজি কাি হজ্জ এবং উমরার িনয প্রনর্ািয
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